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HELLAS. Wiihrend alle Welt kritisch auf Griechenland schaut,
haben wir den sitdwestlichen Peloponnes etwas genauer unter
die Lupe genommen. Was WIENERIN-Grafikerin Victoria Kotler
dabei entdeckt hat? Eine dufSerst vielfiltige, naturbelassene
Urlaubsdestination in der hellenischen Provinz.

GOTTLICH.
Feinster Sand,
klares Wasser und
seine Omega-Form
machen den Voido-
kilio Beach zu einem
der schonsten
Strande Europas,




than Hawke hatte vollkommen recht, als
er im Film Before Midnight vom ., chons-
ten ommer eine Leben * in Griechen-
land spricht. Eb nso wie eine Filmfi ur
Je e bin auch ich . ofort von der sudkindi-
schen Ent panntheit, d n .chroffen K
tenabschnitten, den griinen Olivenhainen rund um
da. tadtchen Pyl und di Bucht von :’avarino ver-
zaubert. Per Dir ktflug ab Wi n rreicht man in et-
mehr 1 zwel  tunden den Flughafen von Kala-
mat Die Haupt tadt der Region Me enien gibt d n
Oliv n ihren ;"amen und empfiehlt ich auch fOr einen
eintii 7 ren Cityausflu r bei An- od »r Abrei

Wie lernt man ein Region am be ten kennen? Ge-
nau, itber Es en. De halb mache ich gleich mal einen
Ko hkurs inder  8he von Pylos. Und zwar bei Lula, iner
Ur-Griechin. die uns gleich ordentlich einteilt: Wir kneten
udelteig fiir die Hylopites mit Huhn und Kagiana - eine
Art dettise Eierspei  mit reifin Tomatenundj er.len-
¢ Olivendl. .Olivensl kann man nie genug verw nd n*,
lautet hier das Motto.

Das Lula Kur e fur Touri ten g ben solle (costanava
rino >, hatte eemann Vassili
Con tantakopoulo angeregt. der Mann, der Mes. 'ni-
en {iberhaupt als Tourismu.gegend etabliert hat. Waire er
nicht gewe en, gab es hier vermutlich weder Flughafen
n ch H tels - und ich w rde jelzt kein feines Dessert in
den Ofen schieben: Galatopita, eine cinfache Milchnach-
spei e (alle Rez pte finden ie online unter wienerin.at).
Wie wir die Zeit dberbriicken, bi. un er mes ni h
MenQ fertigi t,i tfurdie Griechinnen hier klar: mit einem
feinen Sirtaki!

ALTE 1A ERNIY PYLOS.
28cimuinum Abstecherin Fischerddrtchen Pylo am
nichsten Tagri h e chonwiedernachE sen! Fri-
.ch r Brotduft us d rkleinen Bid kerei und Gewurzduft
vom Marktplatz tei enmirindie . v. Inden Cafés ind
alle T" che be etzt, hieri t es ruhig und gleichzeitig leben-
dig. Wasman von iib rall au. hat: inen chdnen Blick auft
M r. och besser wird der, wenn man Richtung Fe. tung
Neok tro paziert. Empfehlenswert: ¢in Rundgang auf
den alten Mauernd sechseckig ang legten M uerwerk
idokilia. poka. tro). Von hier au .. feht” man auch
den tief: ten Punkt des Mittelimeers, das  ogenannte Ca-
lypsotief (5.267 Meter) - zumindest kann man  erahnen.

WA, "ERPAR" IE.
Niher komme ich dii em Punkt, al ich auft Boot

t ige und die Bucht vom Was er aus auf mich wir-
ken lass  Mein Lieblingsfotomotiv: da- sogenannte
.. faktiria®, die Felstffnung hin Richtung fitlelm er. Mit
viel Gliickerh  ht man b ider Tour auch einen Blick auf
eine Caretta caretta, einc der vom Au. . terhen b rohten
Meeresschildkroten (pylo  ruise .gr).
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AUTHENTISCH.
Bei einem Kochkurs
mit Lula lernt man
die messenische
Kiche kennen und
lieben,

HEIMISCHEN,

Kaffee trinken,

Honig kaufen,

Sandalen shoppen:
eben  susche

Tounstenbesc: “fti-

ungen kann m  in

s auch einfach

r mitleben”



KOMMEN UND BLEIBEN. In der Strandbar Barbouni
konnte man mich aussetzen und einfach nie wieder ab-

holen. Eine leichte Brise, das Rauschen des Wassers, der
feine Sand. Das wiirde ich noch viel langer aushalten!

VISIONARIN.
Schon, wenn
Menschen mit
Leidenschaft
tun, was sie tun
Cristina Striba-
cu steckt ainen
mit ihrer Passi-
on fur Olivendl

schnell an,

LIEBLINGSPLATZERL.
Wieder an Land ¢ntdecke ich meinen Lieblingsort:

die Strandbar Barbouni, die zum Resort The Roma-
nos gehort. Ich bin hier am nardlichen Zipfel der Costa Na-
varino. Ein kleines Liftchen weht und die Stottsegel iber
mir bewegen sich sanft. Idyllisch! Der Wellengang ist ein
toller Anblick. ins Meer wage ich mich aber nicht. Ich pro-
bigre lieber den Tintenfisch. In Ruhe Gberlege ich hier, ob
ich mich der Radlgruppe zu den Polylimnio-Wussertal-
len anschliefen soll (Infos unter navarino-outdoors.con)
oder doch lieber den Ausflug nach Olympia buche. st im-
merhin auch nur eincinhalb Stunden Autofahrt von hier
entfernt. Erst mal gebe ich mich aber dem Faulenzen und
Seelebaumelnlassen noch ein bisschen hin ..,

KLISCHEE-EVENT.
Ich bin hier in Griechenland. Und wotiir ist das be-

rGhmt? Genau, firr Qlivendl natiirlich. Weil ich zu
Hause auch wirklich gern koche, lass ich mir hier - auch
wenn es ein bisschen klischeehaft ist - von einer echten
Expertin mal ein paar Tipps dazu geben. Bei der Verkos-
tung mit Cristina Stribacu erhalte ich folgende: Olivendl
immer in dunklen Flaschen kaufen, denn Licht verindert
seinen Geschmack. Und: Immer dran riechen, die Far-
be des Ols sagt nichts Gber seine Qualitat aus. AuBerdem
solle ich im November zur Olivenernte wiederkommen,
sagt Cristina. Alles klar, merk ich mir. Ihre eigenen Ole,
die nach alter Tradition hergestellt werden, vertreibt sie
auch online: lisoliveoil.com. Ich als echter Designfan gre
fe schon allein deshalb zu ihrem O, weil ich die weiligrau-
en Flaschen so hiibsch finde

WIE IM FILM.
Ebenso schéin und wirklich fast kitschig sind hier die

Sonnenuntergange, die man Gbrigens von jedem Ort
der Kiiste aus gut sehen kann. Fiir mich werden sie schnell
zum abendlichen Fixpunkt, und schon wieder muss ich an
den Film Before Midnight denken, der hier gedreht wur
de, beziehungsweise an ein Zitat der weiblichen Haupt
figur zum Thema Sonnenuntergang draus: Still the-
re, still there, still there, gone.“ Bringt es einfach auf den
Punkt. Und mich wundert mittlerweile tberhaupt
nicht, dass der Regisseur von damals, Richard Lin-
klater, auch 2015 wieder da ist, um Urlaub zu ma
chen. SchlieBlich gibt's hier ein naturbelassenes, uri-
ges Stiick Griechenland zu entdecken.

HIN UND WEG

The Romonos Resort, Costa Navarino: De-
luxe-DZ mit Meerblick ab €285,- pro Nacht inkl. Frohstiuck
Fur Familien: The Westin Resort Casta Navarino, Deluxe-DZ mit
Zustellbett und Meerblick inkl. Fruhstick ab € 302,- pro MNacht
Maebhr Infos unter costanayarino.com.

Direktflug im September mit FlyNiki ab Wien nach
Kalamata ab €305,-, flynikicom.




